»Es gibt Menschen, die betreiben Coaching als Kunst,
und es gibt Menschen, die betreiben Coaching als Hand-
werk. Meiner Meinung nach sind viele Handwerker un-
terwegs. Meine strahlende Sehnsucht ist es, eher in dem
kiinstlerischen Bereich tdtig zu sein.«

(Uwe Boning)

Daniel Pauw und Alica Ryba interviewten im Marz 2013
Uwe Boning, der seit 1979 als Fiihrungskraftetrainer

und Berater tatig ist. Er gehdrt zu den Pionieren der
deutschen Coachingszene und coacht vornehmlich auf
Topmanagementlevel. Das macht ihm Spaf’ - das ist
»Formel-1-Coaching« fiir ihn. Gerade weil die Vielfalt der
Coachingpartner und -kontexte einen ganz besonderen
Reiz fuir ihn darstellt. Wie bei einer Konzertprobe stellt
er sich horend auf seinen jeweiligen Mitspieler ein und
sucht den je spezifischen Ansatzpunkt fiir das Coaching.

Das Interview lesen Sie in der Buchausgabe
»Professionell coachen«.
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Das Methodenbuch:
Erfahrungswissen und Interventionstechniken
von 50 Coachingexperten

Dieses Buch ist auch
als E-Book erhiltlich.
ISBN 978-3-407-29362-6

Um nach der Coachingausbildung den Weg in die Praxis zu
erleichtern, sind Coachingeinsteiger mit ihren spezifischen
Fragestellungen in den Dialog mit 50 ausgewiesenen Experten
getreten. Das Ergebnis ist ein Grundlagenwerk fiir angehende
und erfahrene Coaches, welches alle wichtigen Facetten der
Coachingpraxis beleuchtet und einen Meilenstein in der Dis-
kussion um Coaching als Profession darstellt.

Das Buch bietet:

® fiir angehende Coaches: fundiertes Fachwissen und tiefe
Einblicke in das sonst schwer zugangliche Erfahrungs-
und Handlungswissen der Experten

® fiir erfahrene Coaches: innerprofessionellen Dialog, der
neue Perspektiven eréffnet und die heterogenen
Ansdtze der Coachingkollegen transparent macht

Aus dem Inhalt:

® Zahlreiche Coachingtools zur Gestaltung
wirksamer Interventionen

® Ubungen zur Weiterentwicklung der
Coachingkompetenzen
Hilfestellungen fiir die praktische Coachingtatigkeit

® Wertvolle Hinweise zur Etablierung am Markt

Die Herausgeber

Alica Ryba, Diplom-Kauffrau, Personalentwicklerin, Coach.

Daniel Pauw, Wirtschaftspsychologe, Organisationsberater, Coach.
David Ginati, Wirtschaftspsychologe, Master of Conflict Resolution
and Mediation, Coach.

Stephan Rietmann, Dr., Leiter einer Psychologischen Beratungs-
stelle, Coach.

Coaching gut iten -
und Interventionen vor dem ersten Gesprich

Manfred prior

Unterschiedliche Ausgangspunkte von Coaching

Aus Ryba et al.,
Professionell coachen
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